
 
 

PARO REGISTRADO Y AFILIACION A LA SEGURIDAD SOCIAL 

Extremadura Febrero 2026 

 
Febrero registra una subida de 164 desempleados (+0,25%) que se acompaña de una 

pérdida de 775 afiliaciones (-0,19%).  

Se trata de un empeoramiento del paro y del empleo y como tal son datos negativos, 

especialmente porque se constata una subida del desempleo por encima de la media 

nacional (+0,15%) y porque Extremadura es una de las dos únicas CC.AA. que pierde 

afiliación.  

Aunque en los últimos años las magnitudes de subida del desempleo en febrero son 
muy contenidas, no afectando en demasía a la evolución del paro en la región, lo que 
es preocupante en la actualidad es que esta parálisis del empleo en Extremadura pueda 
ser un síntoma de que la actividad económica pierde fuelle, trasladándose a la economía 
la incertidumbre política que atenaza a nuestra región desde hace varios meses.   
 
La inactividad derivada de la falta de gobierno pasa factura: es sintomático que la 
seguridad social lleve siete meses consecutivos perdiendo afiliaciones, han 
desaparecido 15.734 empleos desde agosto, y también es reseñable que el número de 
contratos celebrados en febrero sea el menor de los últimos diez años en este mismo 
mes. 
 
En términos anuales, hay 6.676 parados menos que hace un año, un ritmo de descenso 
del 9,13%. Por su parte, el ritmo interanual de creación de empleo en términos de 
afiliación es del 0,52% con apenas 2.120 afiliados más que hace un año, cuatro veces 
menos que el 2,24% que crece a nivel nacional.  
 
El paro sube en febrero, como suele ser habitual, en el colectivo sin empleo anterior 
(+138, +3,17%) y en el sector servicios (+63, +0,13%). También crece el paro, aunque 
de forma más contenida en la industria (+41, +1,19%). Mientras, baja en la agricultura 
(-63, -1,30%) y en la construcción (-15, -0,32%).  
 
En febrero la subida del desempleo se centró exclusivamente en mujeres (+229, +3,7% 
mientras que el paro masculino cae en 65 hombres (- 0,27%). Persiste un trato desigual 
en el acceso al empleo que se constata, un mes más, en el hecho de que el 64,3% del 
paro extremeño tenga rostro de mujer.  
 
Por edad, el 8,65% del paro se concentra en los jóvenes menores de 25 años que 
experimentaron una importante subida mensual del 4,5% (+248) que deriva del 
incremento de los demandantes de primer empleo.  Por su parte, los parados mayores 
de 50 años son 31.228, un 47% del total. 
 
En febrero se han firmado un total de 22.932 contratos, un 4,12% menos que en el 
mismo mes del año pasado. De ellos 6.893 son indefinidos, lo que implica que el 30% 
de la contratación en la región es estable. No obstante, la temporalidad sigue muy 
presente porque el 44,2% de los contratos celebrados en febrero duraron menos de un 
mes.  

 
 
 



 
 
En resumen, en este mes como ocurrió en enero, los datos del paro registran un repunte, 
estando fuertemente determinados por la estacionalidad de inicios del año. Aunque el 
paro está en mínimos, el mercado de trabajo extremeño no mejora lo suficiente y en los 
últimos meses carece de dinamismo. Se acentúan la brecha de género, una alta 
temporalidad, la concentración del paro en los mayores de 50 años y el desempleo de 
larga duración, que acoge al 42,5% del total del paro.  
 
El mercado laboral extremeño no mantiene un rumbo firme para la creación de empleo, 
presenta signos de estancamiento. Hay que detener la sangría en la afiliación. 
Necesitamos un nuevo impulso desde el ámbito político para afrontar retos estructurales 
graves como los ya referidos y lograr que se generen más y mejores oportunidades de 
empleo digno en Extremadura.  
 
Por ello, el futuro que necesita nuestra Comunidad tiene que pasar, por un lado, por la 
industrialización, la especialización del sector servicios y el fortalecimiento de los 
servicios públicos y, por otro, el refuerzo de las políticas públicas activas de empleo para 
que sean más eficaces, estén centradas en la empleabilidad y en la reinserción de las 
personas desempleadas de larga duración. Existe margen para seguir creando empleo 
de calidad y lo podemos conseguir a través del diálogo social. 
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Sectores de actividad 

 Parados 
febrero 

Comparativa 
con enero 

% diferencia 

Agricultura 4.787 -63 -1,30 

Construcción 4.611 -15 -0,32 

Industria 3.480 +41 1,19 

Sin empleo anterior 4.486 +138 3,17 

Servicios 49.110 +63 0,13 

Total 66.474 +164 0,25 

 
En enero se registraron 52.465 beneficiarios de prestaciones por desempleo. La 
prestación contributiva por desempleo media en Extremadura se sitúa 941,9€ al mes, la 
menor del Estado, siendo 98,5 euros inferior a la media estatal que se eleva a 1.040,4€. 

Prestaciones Enero 2026 Diciembre 2025 Diferencia 

Prestación contributiva 21.785 20.537 +1.248 

Subsidio por desempleo 21.871 21.835 +36 

Renta Activa de Inserción 64 92 -28 

Subsidio eventuales agrarios 8.745 8.720 +25 

Total 52.465 51.184 +1.281 
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